
VERONA IN… TAVOLA!
VINO E CULTURA ENOGASTRONOMICA TRA ANEDDOTI

 RACCONTI E FOLKLORE CULINARIO
con Italo Martinelli

V!"a…Cap#av$o! 



  ITALO MARTINELLI

Veronese, classe 1965, imprenditore ma anche scrittore, 
divulgatore storico, romanziere, fotografo, musicista e 
altro ancora…
E’ autore di numerose pubblicazioni a carattere storico 
tutte dedicate alla storia di Verona in modo particolare 
a quella romana e medievale
Recentemente ha pubblicato un saggio storico dal titolo 
“Veronesi tuti mati” (Edizioni Zerotre) e una mappa 
interattiva della Verona scaligera che ha accolto Dante 
Alighieri oltre ad un volume, vincitore di alcuni premi, 
“I Della Scala di Verona il mito la storia” (Ed. Il Rio)
Ha al suo attivo l’organizzazione di più di trenta 
itinerari culturali cittadini assolutamente inediti e 
appassionanti lungo le vie di Verona
Un autore e un divulgatore appassionato tutto a vostra 
disposizione per tornare a casa con la certezza di avere 
partecipato ad un’esperienza di viaggio unica e 
irripetibile… Mettetivi in Viaggio!

“In viaggio per cibo e vino… Alla scoperta di cibi salubri e di qualità”

Un “viaggio” favoloso e imprevedibile tra splendori architettonici e
rinomatissime tradizioni culinarie ed enologiche

Alla scoperta di antichi sapori e gustose ricette che fanno della cucina veronese
 una vera e imperdibile fonte per la conoscenza del territorio,

 dello stile di vita, della gioia di vivere - in una parola - della cultura più profonda
della città e del suo territorio… Un’esperienza straordinaria… A chilometri zero!



I CONTENUTI 
STORICI, ARTISTICI 

E… 
GASTRONOMICI!

Cosa c’entra la bellissima 
pala di Andrea Mantegna 

che adorna l’altare 
maggiore della Basilica di 
San Zeno a Verona con un 

itinerario
eno gastronomico alla 

ricerca delle più gustose
tradizioni culinarie e 

vinicole veronesi?
Aguzzate l’occhio e 

osservate lo stupendo 
festone  che campeggia 
sopra l’aureola istoriata 

della Vergine…
Limoni, cedri, mele 

cotogne, capperi, ravanelli, 
uova, pesche, alloro e foglie 

di maggiorana…
E poi quei misteriosi ed 

enigmatici festoni di perle 
di corallo che sembrano 

riflettersi in quel
raffinatissimo recipiente di 

vetro cristallino…

Non per niente
“cultura” e “coltura”

hanno la stessa radice…
Il verbo latino

“colere” che significa 
coltivare, far crescere,
rendere abbondante…

La mente e il corpo 
ovviamente!…

Signori a tavola!


